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我錯了！  

    承認錯誤，說來輕鬆，做起來卻不容易。 

班傑明．狄斯累里（英國前首相、作家）早在一百多年

前就說過：「世界上最難做到的一件事，便是承認自己錯了。」

但他接著又說道：「要解決一種情況，除了坦承錯誤，沒有

更好的方法。」 

    試想，如果一個壞脾氣的人，不願承認自己有情緒上的

問題，你認為他變好的機率有多少？ 

   「錯誤」（mistake），意味著「錯誤記取」（missed taking）

一個能幫助你成長的教訓。所以，人們如果能記住，那錯誤

根本不算什麼，錯誤不過是每個人旅途上的一個路標而已。 

    這個世界的傻瓜都知道替自己的錯誤辯解，但只有聰明

的人才知道承認錯誤。因為，承認錯誤－－ 

表示你是人，只要人都會犯錯。 

表示今天的你比昨天的你聰明。 

表示你有勇氣，你可以勇敢的拋開它。 

表示你還會成長，你還可以更好更棒。 

    就像卡內基說的：「若能抬起頭承認自己的錯誤，那麼

錯了也能有助於你。」因為承認一樁錯誤，不僅能增加人們

對你的尊重，且將增加你的自尊。」 

    一個真正聰明、有自信的人，都會願意大聲的說出：「我

錯了！」並且重新來過。 
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