再興中學101學年度週會活動報導
～你不特別，但你也是蝙蝠俠～
主講人：魏瑋柔心理師
「正向思考」是一個人自我實現與幸福感受的重要力量，本學期很榮幸邀請到臺北市心理諮商公會的魏瑋柔心理師，蒞校與七、八年級學生分享青春期「自我價值」的追尋，席間以正向思考的概念，引導青少年如何認識自己、肯定自己，發現自己的亮點，進而發揮所長，甚至超越自己，達到自我實現。
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	歡迎海報
	魏瑋柔心理師
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	分享小故事1：看見並珍惜自己的擁有
	分享故事2：肯定並發揮自己的長處
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	分享故事3：勉勵同學走出舒適圈，

積極努力，邁向幸福
	師生專心聆聽


