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前言：從歷經百年歷史的文壇女性作家談起

在創作、譯作均有傑出表現的楊絳與民國第一才子錢鍾書，是中國當代文壇傳奇的文學

夫妻，他們的一生見證了政治與文化的扞格不入。1996年錢家唯一的女兒錢媛病逝，1998

年錢先生相繼過逝，人生伴侶一一離去的楊絳，先是以翻譯蘇格拉底死前與學生對話的《斐

多》遣悲懷，2003年以92歲高齡，寫下回憶63年家庭生活的《我們仨》。其中不僅僅用夢

幻的方式講述了錢鍾書和錢瑗生前最後一段時光，而且回憶了很多當年夫婦二人遊學歐洲以

及民國以後的種種往事。

楊絳本身通曉英、法兩國語言，為使《堂吉訶德》翻譯得更準確，她又學習了西班牙

語，楊絳《堂吉訶德》譯本被公認為優秀的翻譯佳作，迄今已累計發行70萬冊，是該書中

譯本當中發行量最多的譯本。1978年《堂吉訶德》中譯本出版時，正好西班牙國王胡安·

卡洛斯一世訪問中國，鄧小平把它作為禮物送給了西班牙國王。1986年10月，西班牙國王

獎給75歲的楊絳一枚「智慧國王阿方索十世十字勳章」，表彰她對傳播西班牙文化所作的貢

獻。

在錢鍾書先生和愛女錢瑗相繼生病去世後，楊絳基本停止了各種工作，在家整理丈夫留

下的大量手稿包括讀書筆記—《錢鐘書手稿集》分三部：《容安館札記》、《中文筆記》、

《外文筆記》，分別於2003、2011、2016年出版。用她老人家自己的話是：「鐘書他們逃

走了，我也想，但我不能走，得留下清理現場。」而整理的結果是，把錢鐘書先生一生中研

究學習成就，留給我們子孫後代！

內容簡介：用真實感人的故事闡明「家庭

是人生的港灣」

《我們仨》第二章「我們仨失散了」裏，用虛

實結合的手法描寫女兒錢瑗的去世。所謂「回到她

自己家裡去」，寫的其實是死亡。「回家」兩字，

常見於楊絳晚年的著作，用來指代「死亡」。

《我們仨》第三章的標題是「我一個人思念我們仨」，楊絳在此章回憶兩位親人的過

去。兩位親人的離開，原本的家變成了客棧，楊絳在《我們仨》裏這樣寫道：「三里河寓

所，曾是我的家，因為有我們仨。我們仨失散了，家就沒有了。剩下我一個人，又是老人，

就好比日暮途窮的羈旅倦客；顧望徘徊，能不感歎『人生如夢』『如夢幻泡影』？」她又說

自己還在尋找歸途：「我清醒地看到以前當作「我們家」的寓所，只是旅途上的客棧而已。

家在哪裡，我不知道，我還在尋覓歸途。」

好書陪讀

我們仨

中學部
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作者簡介：楊絳 (1911年7月17日－2016年5月25日)

本名楊季康，祖籍江蘇無錫，生於北京。1932年畢業於蘇州東吳

大學。1935年與錢鍾書先生結婚，同年兩人至英國留學，1937年轉

赴法國。1938年夫婦兩攜女返國，回國後楊絳曾在上海震旦女子文理

學院、清華大學任教。1949年之後，在中國社會科學院文學研究所、

外國文學研究所工作。楊絳早在抗戰時期的上海，就以《稱心如意》

和《弄假成真》兩部喜劇成名，後來又出版短篇小說《倒影集》和文

學評論《春泥集》，文革後更有膾炙人口的《幹校六記》、《洗澡》、《將飲茶》等多部作

品問世。其他作品有《孟婆茶》、《隱身衣》、《陰》、《流浪兒》、《風》、《窗簾》、

《收腳印》、《聽話的藝術》、《楊絳譯文集》、《楊絳作品集》。翻譯有《小癩子》、《

堂吉軻德》、《斐多》，散文集《走到人生邊上》（2007年）、小說《洗澡之後》（2014

年）等作品。

在《走到人生邊上》，呼應錢鍾書《寫在人生邊上》，楊絳寫了她對於生死的思考。對

於自己的生死，她看得很輕鬆：「2005年1月6日，我由醫院出院，回三里河寓所。我是從

醫院前門出來的。如果由後門太平間出來，我就是『回家』了。」她更想探討的是靈魂：「

我的軀體火化了，沒有了，我的靈魂呢？靈魂也沒有了嗎？」2016年5月25日，楊絳以105

歲高齡病逝於北京，而我們知道，她的靈魂會在她的書裏。

在楊絳過世後，網路曾經盛傳一段：「我們曾如此渴望命運的波瀾，到最後才發現，人

生最曼妙的風景，竟是內心的淡定和從容。我們曾如此期盼外界的認可，到最後才知道，世

界是自己的，與他人毫無關係。」雖後經查證非出自楊絳之筆，但以此來形容她看淡生死的

風輕與從容一生，也非言過其實。
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